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Primer año 

 

 

 

 

 

 

  

Unidad Curricular Hs. 
Cat. 

Unid. 
Curric. 

Campo de la 
formación Núcleo 

Lectura y Escritura 64 Taller General Formación Introductoria 

Pedagogía 64 Asig General Educación y Sistemas 
Educativos 

Psicología del desarrollo y del 
aprendizaje I 96 Asig General Sujetos del Aprendizaje 

Anatomía 96 Asig Específica Sujetos del Aprendizaje 

Gimnasia general y su didáctica I 96 Asig Específica Gimnasia Movimiento 
Expresivo y su Didáctica 

Atletismo y su didáctica I 64 Asig Específica Deportes Cerrados y su 
Didáctica 

Natación y su didáctica I 64 Asig Específica Deportes Cerrados y su 
Didáctica 

Handball y su didáctica 96 Asig Específica Deportes Abiertos y su 
Didáctica 

Rugby y su didáctica  96 Asig Específica Deportes Abiertos y su 
Didáctica 

Teoría y práctica del juego y 
recreación y su didáctica 96 Asig Específica Salud, Ambiente y Juego 

en la Ed. Física 

Didáctica y currículum 64 Asig General Enseñanza de la 
Educación Física 

La Educación Física en la 
Educación Inicial y su didáctica 64 Asig Específica Enseñanza de la 

Educación Física 



Segundo año 

 

Tercer año 

Historia y política de la educación 
argentina 64 Asig General Educación y Sistemas 

Educativos 

Sistema e instituciones educativas 64 Asig General Educación y Sistemas 
Educativos 

Análisis de las acciones motoras 64 Asig Específica Sujetos del Aprendizaje 

Gimnasia, movimiento expresivo y 
su didáctica 128 Asig Específica Gimnasia Movimiento 

Expresivo y su Didáctica 

Danza educativa y su didáctica 64 Asig Específica Gimnasia Movimiento 
Expresivo y su Did. 

Hockey y su didáctica 96 Asig Específica Deportes Abiertos y su 
Didáctica 

Práctica y Residencia en la 
Educación Primaria 128 Pract Doc En la Práctica 

Profesional 
Enseñanza de la 
Educación Física 

La Educación Física en la Educación 
Secundaria y su didáctica 64 Asig Específica Enseñanza de la 

Educación Física 
Observación, Ayudantía y Práctica 
en el ámbito No Formal 128 Pract Doc En la Práctica 

Profesional 
Enseñanza de la 
Educación Física 

EDI 1 Deporte social 64 Taller General Espacio de definición 
Institucional 

 

 

Educación inclusiva 64 Asig. General Educación Inclusiva 

Educación Sexual Integral 32 Taller General Educación Inclusiva 

Psicología del desarrollo y del 
aprendizaje II 96 Asig General Sujetos del Aprendizaje 

Fisiología general y de la actividad 
física 128 Asig Específica Sujetos del Aprendizaje 

Gimnasia general y su didáctica II 96 Asig Específica Gimnasia Movimiento 
Expresivo y su Did. 

Atletismo y su didáctica II 64 Asig Específica Deportes Cerrados y su 
Didáctica 

Natación y su didáctica II 64 Asig Específica Deportes Cerrados y su 
Didáctica 

Basquetbol y su didáctica 96 Asig Específica Deportes Abiertos y su 
Didáctica 

Fútbol y su didáctica 96 Asig Específica Deportes Abiertos y su 
Didáctica 

Voleibol y su didáctica 96 Asig Específica Deportes Abiertos y su 
Didáctica 

Educación para la salud  32 Taller General Salud, Ambiente y Juego 
en la Ed. Física 

Educación ambiental y prácticas en 
el medio natural 96 Asig Específica Salud, Ambiente y Juego 

en la Ed. Física 
Práctica y Residencia en la 
Educación Inicial 128 Pract Doc En la Práctica 

Profesional 
Enseñanza de la 
Educación Física 

La Educación Física en la Educación 
Primaria y su didáctica 64 Taller Específica Enseñanza de la 

Educación Física 



Cuarto año 

Prácticas inclusivas en Educación 
Física 64 Taller Específica Educación Inclusiva 

Metodología del acondicionamiento 
físico 64 Asig Específica Sujetos del Aprendizaje 

Softbol y su didáctica 96 Asig Específica Deportes Abiertos y su 
Didáctica 

Práctica y Residencia en la 
Educación Secundaria 128 Pract 

Doc 
En la Práctica 

Profesional 
Enseñanza de la 
Educación Física 

Teoría y producción de 
conocimiento en Educación Física 64 Sem General Enseñanza de la 

Educación Física 
EDI 2 Actividad Física y calidad de 
Vida 64 Asig Específica Espacio de definición 

Institucional 

EDI 3 Nutrición  64 Asig Específica Espacio de definición 
Institucional 

EDI 4 Tecnología para la 
evaluación deportiva y la Ed. Física 64 Asig Específica 

Espacio de definición 
Institucional 

EDI 5 Deportes Alternativos 96 Taller Específica Espacio de definición 
Institucional 

EDI 6 Diseño y Gestión de 
Proyectos Educativos 96 Taller En la Práctica 

Profesional 
Espacio de definición 

Institucional 

 

 

Créditos a cumplir en toda la carrera 
 

Ciudadanía digital    

Problemas sociales, económicos y 
políticos actuales 160 General Experiencias 

Formativas 

Arte y patrimonio cultural    

 

 


